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2025～2026年度国際ロータリーテーマ

　皆さん、こんにちは。10月24日、25日の釧路で開催された地区大会に多くの会員の皆さんに参加していただき、あり
がとうございます。24日には世界ポリオデーということで、幣舞橋にて世界３大夕日を眺めながら、ポリオ撲滅活動、
募金活動に参加させていただきました。25日の本会議では、ＲＩ会長代理 山口淳一様から「私達には、ロータリー活
動の中で多くの大切なことを学びながら自らを高め、職業を通じて地域社会の発展に貢献し、さらに世界平和を実現し
ていく使命がある。そして、更なる親睦と奉仕の積み重ねが、充実した人生の導き、そして地域社会の繁栄に繋がると
信じている」というお言葉をいただきました。地区大会を通じ、佐渡ガバナーの目標である「Rotaryのことを熱く
語ろう!」という形を多くのロータリアンと実践し、ロータリーの本質を未来に繋げることが出来た地区大会だったと思っております。
　11月はロータリー財団月間となっております。岡村委員長を筆頭に、これから皆さんにお願いに伺いますので、どうぞご協力いただければ
と思います。ロータリー財団は、ＲＩが運営する非営利の慈善団体です。世界中の教育支援、地域医療の支援、平和の推進、災害の復興など、
資金を集めてそれを皆さんに分配する役割を果たしております。この財団は、主にロータリアンの皆様の寄付によって成り立っている財団で
す。この寄付において税制上の優遇措置も受けられるということですので、資産形成の一部として位置づけられています。
　先週末は、ロサンゼルス・ドジャースとトロント・ブルージェイズの試合を観戦された方も多いのではないかと思います。第６戦は、山本
由伸投手が６回96球１失点で、同じく日本人の佐々木朗希投手に繋げた素晴らしい試合でした。第７戦も大谷翔平選手が先発で、途中苦しい
展開でしたが、最後に山本投手が締めるという素晴らしい試合に感動した方も多いのではないでしょうか。日本人して誇らしい気持ちになっ
た１週間でした。本日はローターアクトクラブ地区大会の報告がございますので、楽しみにしております。本日も例会をお楽しみください。
以上で会長挨拶とさせていただきます。

１．10月24日、25日に第2500地区　地区大会釧路大会に参加しました。大変学びの多い地区大会でした。ご参加いただ
いた皆様、本当にありがとうございました。

２．11月６日、持ち回り理事会を開催します。理事、役員の皆様にはメールでご案内しますので、ご確認いただけれ
ばと思います。

３．11月12日、職場移動例会が日本赤十字北海道看護大学にて開催されます。本日、メールボックスに駐車場と会場
図を配布しておりますので、お集まりいただきたいと思います。

４．11月の例会変更のお知らせです。
　　・11月７日（金）北見東RC法定休会　・11月12日（水）北見RC職場移動例会（日本赤十字北海道看護大学）　・11月28日（金）北見東RC法定休会
５．11月のロータリーレートは１ドル＝154円です。

小池直前会長
　前年度の案件ですが、先日の地区大会にて、会員増強拡大賞（会員維持率
100％）の表彰を受けましたので、この場で発表させていただきます。
佐々木（雄）前年度ローターアクト委員長
　北見ローターアクトクラブより、ホストクラブとしてローターアクトクラ
ブ地区大会を支えていただいたということで感謝状をいただきましたので、
ご報告申し上げます。
田巻ロータリー情報委員長
　第１回情報集会の日程が決まりましたので、各班の日程をお知らせします。ご自身の所属する班で欠席される方がいらっしゃいましたら、
別の班に参加していただけます。その際には、リーダーに参加の旨お伝えください。リーダーの方は、開催が終わりましたら報告書の提出を
お願いいたします。
・第１班（舟山リーダー）11月18日（火）18時半　オホーツクビール　　　　・第２班（石川リーダー）11月20日（木）18時半　オホーツクビール
・第３班　未定　　・第４班（宮島リーダー）11月11日（火）18時　四季千酔　　・第５班（中地リーダー）11月25日（火）18時　四季千酔
・第６班（曽部リーダー）11月13日（木）18時半　ラウンジ都
・第７班（安酸リーダー）11月17日（月）18時　　四季千酔

委員会報告

R . I .　会長　フランチェスコ・アレッツォ

誕生記念

結婚記念

海田会員・松田会員・下元会員・伊谷会員・
高橋（雄）会員・小野田会員
駒形会員・永田会員・中村会員・西村会員・竹田会員

北見ローターアクトクラブ　前会長　加納　　貢 様
北見ローターアクトクラブ　前幹事　飯塚　晴香 様
米山奨学生　北見工業大学　　　　　テ リ ゲ ル 様
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10月16日 新入会員オリエンテーション（オホーツクビール） 10月24日･25日　第2500地区 地区大会釧路大会

2025～2026年度　北見ＲＣ

2025～2026年度　北見Ｒ.Ｃ.活動方針

●会長／小林　和真　　●幹事／高橋　雄太　　●週報編集／佐々木朋志

「クラブに革新を　笑顔で紡ぐ奉仕の輪」
～行動しようRotarianとして～

会員の輪
　今年も残りあと２ヶ月を切りました。元旦から風邪で寝込んだこともあり、今年は健康的な生活をしよう!と誓った１月。
振り返ると、ビールジョッキ１杯目は30分かけて飲む方法が体に良いとＴＶ番組から教わったことをすっかり忘れ、、、。
早く飲んでしまうことを反省し、小さなビールジョッキにして、たまに水を飲むようにしたら翌日の体調がすごく良くなること
に気づく今日この頃。健康第一ですね!　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（田巻　順子）

【次回11月19日】

　本日はお時間をいただきありがとうございます。９月に北見西RCよりお声がけをいただき、昨年度のローターアク
トクラブ地区大会についてお話をする機会をいただきました。本日はその内容と、今年度始まった数ヶ月の活動につ
いてもお話させていただきます。改めまして、前年度幹事の飯塚晴香と申します。大谷世代の31歳です。2021年７月、
前任地の大阪支社から北見支社に着任し、丸４年が経ちました。北見は本当に人が温かいところで、アクト活動や仕
事、プライベートにおいても北見が大好きになりました。アクトでは昨年まで２期幹事を務めましたが、今年度は副
会長と新幹事を裏で支える仕事をしています。地区大会の話の前に、2500地区のローターアクトクラブについてご紹
介させていただきます。2500地区には９つのローターアクトクラブがあり、2025年６月時点で74人が在籍しています。
今年度は、富良野ローターアクトクラブの西田君が代表を務めております。今年度末までに各クラブの人数を1.5倍、
合計100名まで純増させることを目標に、2500地区の各クラブが活動しております。北見アクトは、53年前に北見
ＲＣが提唱し創立されました。コロナ禍には会員数が２名まで減ってしまい、維持するのに精一杯でしたが、ここ数年は10名前後で推移し
ています。月１回パラボの会議室をお借りして、地区行事の参加報告や打ち合わせを行っています。最近の活動については、後ほど加納さ
んよりお話してもらいます。
　2500地区ローターアクトクラブ地区大会は、北見アクトのホストで６月７日に開催されました。多くの北見ＲＣの皆さんにもお越しいた
だき、ありがとうございました。大会のテーマは「和中共同」と決めました。「和中」は心の底から１つになること、「共同」には共に力を
合わせるという意味が込められています。準備には丸１年かかりました。振り返ってみると、自分達も分からない、手探りでの準備だった
ので、会長と幹事が担う部分が多かったと思います。最後の方は切羽詰まってしまい、人に頼むよりも自分でやってしまうこともありまし
た。このあたりの話は、当時の会長である加納さんの目線からも後ほどお話していただきます。地区大会のプログラムは、北見らしい体験
として「ストリートカーリング」を企画しました。昨年の12月には、カーリングのルールを理解するために、本物のカーリングを体験しに
行きました。４月からは全体ミーティングを月２回にして進捗状況の確認などを行い、５月からは本番の環境で何度もリハーサルを行いま
した。前日の夜も遅くまでリハーサルをしましたが、前日入りしていた地区役員の方や、北見ＲＣの方にも見守っていただきました。
　ここからは、昨年度の地区大会実行委員長を務めました経験と、今年度の2500地区及び北見ローターアクトクラブ
について、加納が発表させていただきます。よろしくお願いいたします。簡単に自己紹介をさせていただきます。
年齢は飯塚さんと同じで、永田社長のもと、パラボで勤務しております。職場では主に物産展関係を仕事としており
ます。アクトでは会長を２年、今年度は副会長、会計を務めております。地区大会の内容については飯塚さんから説
明していただきましたが、改めて一言で申し上げますと準備が８割、本番は２割だったと思っています。北見アクト
は経験年数が少ない会員がほとんどなので、会場の手配、プログラムの準備、食事や宿の手配、挨拶の依頼、懇親
会、余興、２次会のセッティングなど、何度も打ち合わせをして詰めていく作業は大変でした。こうして大会当日を
迎えましたが、前日の夜まで準備と確認を入念に行ったので、自信を持って本番を迎えられました。とはいえ、予想
外のことが発生したり、当日にならないと分からないこともあるので、事前に出来る確認は入念に済まして、余裕を
持つことが大事だと実感しました。また、各会員が自分の得意分野や業務で行っていることを活かし、地区大会に役立てることができまし
た。開会式、閉会式の司会進行は、業務で館内放送を行なっている会員にお願いしました。プログラム冊子は、私が業務の中で印刷物を作
成しているので、その経験を活かすことができました。また、カーリング経験のある会員にはプログラムの準備と司会進行、実況をお願い
して、かなり盛り上げていただきました。懇親会の余興では、話を盛り上げるのが得意な会員にお願いをしました。まさに「和中共同」で、
心を１つにして、力を合わせて地区大会に臨めたのではないでしょうか。この経験はそれぞれ自分の糧になって、自分に自信が持てたり、
自身の業務に繋がったりするのではないかと思います。
　次に、今年度の北見アクトの活動報告に移ります。８月２日に西田代表が北見に来訪され、会員増強について意見交換をいたしました。
北見ＲＣからは小林会長と吉田アクト委員長に参加いただき、有意義な話をすることができました。後日「代表訪問の中で、北見が最も盛
り上がった話ができた」と西田代表よりお言葉をいただきました。９月13日、14日には第２ブロック合同の例会が開催され、網走のさんご
草まつりのボランティアに参加しました。そこで手伝いをしながらポリオの募金活動を実施しました。10月４日には第32回地区協議会が釧
路で開催され、参加してきました。各クラブの代表者が馬のかぶり物をして、自クラブの魅力と会員増強プランをプレゼンし、どのクラブ
が最も会員数を増やすかを予想するプログラムが行なわれました。また、先日のポリオの募金活動では9,988円を集めることができました。 
　最後になりますが、今年度の北見アクトの会員数の最終目標は15名です。現時点で８名ですので、会社に20代前半の方がいらっしゃいま
したら、ご協力のほどよろしくお願いいたします。本日はご清聴いただき、ありがとうございました。

佐々木（朋）会員～先日開催された「オホーツク発酵食品フェスタ」大盛況に終わりました。オホーツクの生産者が一堂に集まる大切なイベ
ントなので、今後も続けていきたいと思います。これも、永田会員のご厚意で続けられているので、本当に感謝申し上げ
ます。ありがとうございます。

高橋幹事～ビックリッキー夕陽ヶ丘店のインスタフォロワー数が6,000人を突破しました。今後もステキな情報を発信していきます。めざせ
１万人!頑張ります。

坂井会員～この度、北見商工会議所の議員を退任しました。永田前会頭、舛川会頭のもと、北見の経済発展のため、私なりに関わることが
できました。今後は北見のため、微力ながら頑張って参ります。

合同会社 Fertility　代表　藤　田　知　仁　会員新人卓話 
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－

確定計算出席数

C＋E＋F

44

出席率

72.131％

C＋Ｅ＋Ｆ/(A－B)
＋Ｄ×100計　算　式

舟山出席委員長

ガバナーは重要な任務として毎月地区内のクラブ会員と幹
事宛に月信を発行します。月信は地区内クラブのその月の
会員数と出席報告、そして特に関心も高く重要な事項を直
接公式に伝達します。

ガバナー月信とは
「ＡＩを使いこなす」

「ローターアクトクラブ地区大会報告」北見ローターアクトクラブ　前会長　加納　　貢 様
北見ローターアクトクラブ　前幹事　飯塚　晴香 様


