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第3525回例会（10月22日）の記録
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四つのテスト

2025～2026年度国際ロータリーテーマ

　皆さん、こんにちは。10月下旬になり、毎朝毎晩気温が下がってきまして、マイナスになる日が多く
なってきました。石北峠も白銀の世界ということで、峠を越える方はスタッドレスタイヤに交換して移
動していただければと思います。急激な気候変化で、体調管理には十分気をつけながらお過ごし下さい。
　10月16日に新入会員オリエンテーションが行なわれまして、主藤副会長に貴重な講演をいただき、あ
りがとうございました。舟山出席委員長からも、メークアップの方法や役割を詳しくご説明いただきま
した。ありがとうございます。意見交換をする中で親睦も深まり、私も有意義な時間を過ごすことがで
きました。また、田巻ロータリー情報委員長には全て準備していただき、ありがとうございました。
　10月18日、ＮＨＫ北見放送局にお邪魔させていただき、視聴者の皆さんと語る会に参加いたしました。多くの市民の方が
参加し、ＮＨＫへの愛を感じる質問が飛び交いました。1925年３月22日にラジオの第一声から放送が始まり、100年という月
日が経ちました。現在は情報が多すぎて、何が本当か分からない事が多くなってきました。また、誤った認識で物事を判断
する方が多くなってきたと思います。NHKの戦略の１つにある「フェイクの時代だからこそ顔の見える信頼のジャーナリス
トここにあり」という文言に共感を持ちました。宮島局長お疲れ様でした。
　本日の12時よりパラボの５階にて、ローターアクトの皆さんがポリオ撲滅の募金活動を行なっております。会場をお借り
させていただきました永田会員に感謝申し上げます。来月に入りますと、次年度の人事も動き出してくると思います。帰山
次年度会長からのお電話には必ず出ていただき、「イエス」か「はい」でお答えいただければと思います。本日も例会をお
楽しみください。以上で会長挨拶とさせていただきます。

１．10月16日に新入会員オリエンテーションが開催されました。多数の方にご参加いただき、誠にあり
がとうございました。

２．10月24日、25日 第2500地区地区大会釧路大会が開催されます。ご参加される方にはメールでご案
内しておりますので、ご確認の上、ご参加の方よろしくお願いします。雪も降っておりますので、
道中くれぐれもご安全にお越しください。

R . I .　会長　フランチェスコ・アレッツォ

「ローターアクトクラブ地区大会報告」

ニコニコＢＯＸ
小池会員～昨年度、会長職任期中は髪を染めていましたが、大役を経て現在の自分を知る為染めるのをやめたところ、真っ

白になっていました。娘に指摘されるまで気づきませんでしたが、頭頂部より後ろは黒く、前は白く「オセロみ
たい」と言われ家族には不評の自然体である私です。早く、田尾会員、福地会員のような品のあるロマンスグレー
になりたいです。今から頑張っても品は確立出来ないため、せめてロマンスグレーだけでも…。

岸本職業奉仕委員長
　職場移動例会のご案内です。11月12日12時30分より、日本赤十字北海道看護大学にて行います。
安酸学長による卓話の後、15分程度学内を見学させていただきます。なかなか中を見ることができない
場所ですので、ぜひ皆さん出席していただきたいと思います。

田巻ロータリー情報委員長
　10月16日に新入会員オリエンテーションを開催いたしました。参加いただきました、榮坂会員、川人
会員、中川会員、ありがとうございました。主藤副会長にもお時間を取っていただき、貴重なご講演を
いただきました。大変有意義な時間を過ごすことができましたので、皆様にご報告させていただきます。
　11月５日～26日まで期間を設けまして、第１回情報集会を開催いたします。テーマは「新しい時代
に向けた例会案」です。７班に分けましたので、それぞれのリーダーを中心に会場を決めて開催していた
だければと思います。会場についてはリーダー一任となり、居酒屋でも自宅でも別荘でもどこでも開催
可能です。リーダーの方は、11月４日までに開催場所と時間を私の方にお知らせ下さい。

委員会報告

北見ローターアクトクラブ　前会長　加納　　貢　様
北見ローターアクトクラブ　前幹事　飯塚　晴香　様
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「クラブに革新を　笑顔で紡ぐ奉仕の輪」
～行動しようRotarianとして～

【次回11月12日】
11月はロータリー財団月間です。各クラブと地区は、ロー
タリー財団のプログラムに注意を喚起したり、ポール・ハ
リス・フェローや「財団の友」会員といった寄付を推進す
ることによって、ロータリー財団へのさらなる財団的支援
を開拓します。11月５日が含まれる週は世界インターアク
ト週間とされ、提唱ロータリー・クラブがインターアク
ト・クラブとの合同プロジェクトを計画します。

ロータリーの特別行事
「職場移動例会」

会員の輪

　「ありがとう」の反対語をご存じですか？「ありがたい」は「有り難い」と書き、有ることが難しいとい
う意味です。ですから反対語は有ることが容易なこと、つまり「当たり前」となります。配達員が無事に
帰ってくることを「当たり前」と考えず、今日も無事に帰ってきてくれて「ありがとう」という感謝の
思いを大切にしていきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（野村　英人）

プログラム
新人卓話 「最近ハマっていること」

住友生命保険相互会社　支社長　藤澤　慎也　会員

　皆さん、こんにちは。本日は新人卓話ということで、自己紹介と最近ハマっていること、業界の
話題をお話したいと思いますので、よろしくお願いします。
　プロフィールですが、1970年10月21日生まれで、ちょうど昨日が誕生日でした。55歳になって初
の大仕事が今回の新人卓話ということで緊張しながらも張り切っております。血液型はＯ型、出身
は埼玉県です。生まれてから入社するまでの20数年間、ずっと埼玉におりました。埼玉は何もない
ですが、私はすごく好きです。映画「翔んで埼玉」をご覧になった方もいるかもしれませんが、本
当にあのような世界です。誰もが知る名産物や有名な観光地というものが、北海道から沖縄まで各
県にはありますが、埼玉県にはありません。しかし、東京に近く交通の便も良いので、住みやすい
街だと自負しております。家族は息子と娘がおり、娘は11月の３連休に同級生を連れて北見に来て、私が観光案内をす
ることになっています。趣味はマラソンで、先日の北見マラソンにも出場させていただきました。気持ちよく走ること
ができ、来年も挑戦したいと思います。他には、キャンプや登山、スキー、旅行、食べ歩きといったところです。私は
入社して30年になりますが、転勤で京都、熊本、町田、湘南、東京本社、福島、佐世保、東京、北見と西へ東へ行って
おります。ずっと北海道に転勤希望を出していて、やっと願いが叶いました。北見に来たばかりですので、この冬をい
かに乗り切ろうかと思っているところです。
　では、本題に入ります。ハマっていることの１つ目はベトナム旅行です。今年は２回行っており、年末から年明けに
かけてカウントダウンの時にはホーチミンへ、夏にはダナンに行きました。次はハノイに行こうかと思っております。
ベトナムの良いところは、人が親切で活気があるところです。良い意味で、私の幼少期である昭和から平成初期の日本
が思い浮かぶようなガヤガヤ感があります。また、食べ物がとても美味しいです。東南アジアの料理というと、辛いと
か香辛料のイメージがありますが、ベトナム料理の味付け自体は非常にシンプルなものが多く、価格も安いです。ベト
ナムは３泊あれば十分と言われていますが、私は約１週間滞在しました。観光地には２箇所ぐらいしか行かず、朝起き
てジムへ行き、散歩してローカルな食堂で食事をする、といった生活をしていました。
　最近ハマっていることの２つ目は藤澤五月さんです。平昌オリンピックで見た時からファンになりました。いつも
行っているスポーツジムで偶然遭遇し、私の隣のランニングマシーンで走り出しました。私は緊張しすぎて心拍数が上
がってしまいましたが、彼女は黙々とトレーニングされていました。
　もう少し時間がありますので、ここからは保険業界についてお話します。少子化対策と高額な治療費負担の軽減のた
め、2022年に不妊治療が公的医療保険の対象になりました。センシティブな話題ではありますが、我々業界としては
しっかりと皆さんにPRするという義務もありますので、この場を借りて概要をお話したいと思います。日本産科婦人科
学会の調査によると、３組に１組が不妊について心配しているそうです。実際に不妊治療の経験がある方は4.4組に１
人、体外受精等の不妊治療で生まれた子どもは年間85,000人、前年比で7,800人増、全体の９人に１人にあたる状況で
す。これが決して悪いという話ではなく「このような制度をしっかりと使っていきましょう、そのために国は公的医療
保険の対象にして３割負担にしました」という話です。高度不妊治療になると、１つ１つの段階、術に対して費用がか
かり、それらが累積されていきます。従来だと平均50万円位になりましたが、それが保険の適用になりますと負担が軽
減されます。ただし、国は公的医療保険が適用となる年齢の条件を設けています。女性の年齢が40歳未満で６回まで、
40～43歳未満で３回までというルールがあります。また、対象者については、夫婦と事実婚の男女が利用可能となりま
す。第三者の卵子や精子を用いた場合は適用外になります。保険会社としては、手術や入院の対象は公的医療保険制度
内のものが対象になります。従来から入っている保険も、入院や手術、このような不妊治療にも恐らく給付されるかと
思いますので、そのあたりは各保険会社に個別に確認していただければと思います。不妊治療は女性だけではなく男性
の術もありますので、当然ながら男性についても対象になります。公的医療保険制度を十分にご理解いただき、給付金
などもありますが、少子化対策の１つとして治療についてもしっかりＰＲして広めていきたいと思っております。本日
はご清聴ありがとうございました。
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